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FORTALECE DIF BENITO JUÁREZ VALORES Y CULTURA DE LA LEGALIDAD

· Con taller “Respeta y Conecta”

Cancún, Q. R., a 13 de febrero de 2026.- Con el compromiso de fortalecer la prevención y promover entornos familiares más sanos, el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) Benito Juárez, a través de la Dirección de Prevención de Riesgos Psicosociales de Niñas, Niños y Adolescentes y la Delegación de la Procuraduría de Protección de Niñas, Niños, Adolescentes y la Familia, impartió el taller “Respeta y Conecta”, en las instalaciones de la institución.

Bajo a los lineamientos de la Presidenta Municipal, Ana Paty Peralta, de reforzar acciones preventivas entre los jóvenes, la directora general del DIF Benito Juárez, Marisol Sendo Rodríguez, destacó que este taller tiene como propósito fomentar en adolescentes así como en madres, padres, tutores y cuidadores, una mayor conciencia sobre la responsabilidad, el respeto a la ley, el autocuidado y el desarrollo de habilidades para la vida.

“Nuestra institución, a través de la Coordinación de Cultura de la Legalidad, impulsa espacios de crecimiento personal mediante talleres dinámicos y vivenciales que promueven la empatía, la responsabilidad y el respeto a las normas, contribuyendo a la reconstrucción del tejido social desde la familia”, expresó.

Por su parte, la coordinadora de Cultura de la Legalidad, Nur Contreras Díaz, explicó que el taller busca generar una reflexión sobre las consecuencias de los actos, fortalecer habilidades socioemocionales, prevenir conductas autodestructivas y reforzar valores cívicos y de convivencia social así como una alternativa educativa y formativa frente a sanciones administrativas.

Precisó que el incremento de conductas antisociales, consumo de sustancias y reincidencia en faltas administrativas entre adolescentes, evidencia la necesidad de intervenciones educativas y terapéuticas con enfoque integral, orientadas a propiciar cambios de actitud y reconstrucción de valores.

Expuso que muchos jóvenes provienen de contextos vulnerables marcados por violencia familiar y deserción escolar entre otros factores que impactan su desarrollo emocional y social “por ello, este programa se consolida como un sello distintivo de la coordinación, al integrar el enfoque psicoeducativo y emocional para promover una cultura de legalidad con sentido humano”, puntualizó.

Cabe destacar que la Delegación de la Procuraduría de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes brinda atención jurídica y psicosocial e implementa acciones para el restablecimiento de derechos de los menores cuando se encuentran en situación de riesgo o han sido canalizados por autoridades incluyendo orientación, medidas de protección y vinculación a servicios especializados.
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